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2020 

         

datum onderwerp competenties 

         

september  

16-09-‘20 Competentie lesavond tbv hercertificering op 1-10-2020  

22-09-‘20 Vergiftiging en bewustzijnsletsels 11, 14, 17 

30-09-‘20 Oefening. Informatie volgt.  

   

oktober  

07-10-‘20 Warmte- en koude letsels 12, 13, 16, 18 

20-10-‘20 Lezing. Informatie volgt.  

28-10-‘20 EHAK – Eerste hulp en Reanimatie voor EHAK-leden.  

   

november  

18-11-‘20 Letsels en ziekten in de ademhaling o.a. stabiele zijligging, verslikking 3, 7, 9 

24-11-‘20 Kleine letsels o.a. wonden, oog, oor, neus, mond, steken en beten 21, 22, 23 

   

december  

02-12-‘20 Reanimatie (1) volwassenen en kinderen en gebruik AED (inschrijven) 3, 5, 6, 7 

15-12-‘20 Bewegingsletsels o.a. kneuzing, verstuiking, spierscheur, botbreuken, ontwrichting 8, 19, 20 

   

         

2021 

         

datum onderwerp competenties 

         

januari         

20-01-‘21 Bloedingen, shock en wonden (circulatie letsels) 4, 10, 15 

26-01-‘21 Reanimatie (2) volwassenen en kinderen en gebruik AED 3, 5, 6, 7 

   

februari  

03-02-‘21 Reanimatie (3) volwassenen en kinderen en gebruik AED 3, 5, 6, 7 

23-02-‘21 Warmte- en koude letsels 12, 13, 16, 18 

   

maart  

03-03-‘21 Vergiftiging en bewustzijnsletsels 11, 14, 17 

17-03-‘21 Competentie lesavond tbv hercertificering op 1-4-2021  

23-03-‘21 Reanimatie (4) volwassenen en kinderen en gebruik AED 3, 5, 6, 7 

   

april  

07-04-‘21 EHAK – Eerste hulp en Reanimatie voor EHAK-leden.  

21-04-‘21 Kleine letsels o.a. wonden, oog, oor, neus, mond, steken en beten 21, 22, 23 

27-04-‘21 Letsels en ziekten in de ademhaling o.a. stabiele zijligging, verslikking 3, 7, 9 

   

mei  

19-05-‘21 Bewegingsletsels o.a. kneuzing, verstuiking, spierscheur, botbreuken, ontwrichting 8, 19, 20 

25-05-‘21 Bloedingen, shock en wonden (circulatie letsels) 4, 10, 15 

   

 
Opmerking: 
Voor het volgen van de reanimatielessen kan men zich in te schrijven op de lesavond of via internet 
https://www.petrusdonders.nl/inschrijfformulierrean.htm Bij bereiken maximaal aantal 12 inschrijvingen per lesavond hebben leden 
voorrang die moeten hercertificeren! Vandaar twee datums opgeven. 
 
Lesavonden EHAK hiervoor worden alleen EHAK-leden voor uitgenodigd. De lesavond EHAK is opgedeeld in eerste hulp en reanimatie 
aan kinderen.  

 

 


